
DECLARACIONES DE NECESIDADES

PAUTAS PARA ESCRIBIR DECLARACIONES 
DE NECESIDADES Y DE RESULTADOS

No son acciones, excepto 
para los mandatos legales

Incluyen la palabra 
"necesidad"

Incluyen a una sola persona, 
excepto cuando las necesidades 

tienen que ver con el área de 
vida de Familia y Relaciones de 

Asistencia Integral

LLENE LOS ESPACIOS EN BLANCO PARA CREAR 
UNA DECLARACIÓN DE NECESIDADES VERDADERA

¡Simplifique!

Una necesidad es un punto de partida que describe dónde estamos 
en este momento y que reconoce que necesitamos movernos.

No se permite usar 
"Necesita sentir" o 

"necesita ser"

“Needs to feel”
“Needs to be”

¿Qué espera obtener de _____________________________________________ ...[ INGRESE EL SERVICIO O LA ESTRATEGIA ]

¿Cómo _____________________________________________ le ayudará...[ INGRESE EL SERVICIO O LA ESTRATEGIA ]

¿Qué tipo de preocupaciones desea que _____________________________________________ aborde...[ INGRESE EL SERVICIO O LA ESTRATEGIA ]

¿Con qué necesita ayuda el/la joven/familia que ___________________________________________ abordará...[ INGRESE EL SERVICIO O LA ESTRATEGIA ]

Están conectadas con 
un área de vida de 
Asistencia Integral

¿Es el corazón o centro 
de una necesidad 
humana básica?

No son un servicio 
o estrategia
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DECLARACIONES DE RESULTADOS

Incluye un verbo en futuro 
para indicar un estado de ser 

en el futuro

 Tiene un plazo

Tiene fechas de 
inicio o finalización 
claramente 
definidas en las 
que se completará 
la declaración de 
resultados
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 Realista

La persona 
posee las 
habilidades 
necesarias para 
cubrir la 
necesidad de 
obtener el 
resultado

R
 Medible

Proceso 
confiable para 
medir el 
progreso hacia 
el logro de un 
resultado

M
   Específico

Vinculado con 
una índice, 
número, 
porcentaje, 
frecuencia o 
lista de cosas 
específicas que 
deben lograrse

S
semanalmente

50%

2x

 Alcanzable

Puede lograrse 
con una 
cantidad 
razonable de 
esfuerzo

A

¿Cómo sabremos que lo hemos 
logrado? ¿Qué veremos cuando 

hayamos cumplido con este resultado?

¡Primero genere 
ideas y luego 

mídalo!

CONSEJO

¿Está conectado con la 
necesidad y un área de vida 

de Asistencia Integral?

No se permiten los 
"no"

“No”
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Pasa la prueba de 
S.M.A.R.T.

El resultado se completará durante el 
proceso formal de la Asistencia Integral 

(generalmente entre 12 y 14 meses)
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